
第５１回青森県高等学校新人陸上競技対校選手権大会
兼 第３１回東北高等学校新人陸上競技選手権大会青森県予選会

　競技日程

第１日  ８月２８日（金）

【トラック競技】

順序 競技開始時刻 性別 競技種目 種別 組ー着
招 集 時 刻

招集場所 待機所
組 開始 完了

1 9:30 混男 100m 5－全 １～５ 8:55 9:10 招集所 第４

2 10:00 男 400m 予 9－2＋6
１～４ 9:25 9:40

招集所 第１５～８ 9:45 10:00
9 10:05 10:20

3 10:45 女 400m 予 4－1＋4 １～４ 10:10 10:25 招集所 第１
4 11:10 女 1500m 予 2－6＋3 １～２ 10:35 10:50 招集所 第２

5 11:35 男 1500m 予 4－3＋3
１～２ 11:00 11:15

招集所 第２
３～４ 11:15 11:30

6 12:25 男 400m 準 3－2＋2 １～３ 11:50 12:05 招集所 第１
7 12:50 女 5000mW 決 1－8 12:15 12:30 招集所 決勝
8 13:45 女 2000mSC 決 1－8 13:10 13:25 招集所 決勝
9 14:15 女 400m 決 1－8 13:40 13:55 招集所 決勝
10 14:30 男 400m 決 1－8 13:55 14:10 招集所 決勝
11 14:50 女 1500m 決 1－8 14:15 14:30 招集所 決勝
12 15:10 男 1500m 決 1－8 14:35 14:50 招集所 決勝
13 15:30 混男 400m 5－全 １～５ 15:10 混成控室 第１
14 15:55 女 4×100mR 予 2－TR8 １～２ 15:20 15:35 招集所 各待機所
15 16:10 男 4×100mR 予 3－TR8 １～３ 15:35 15:50 招集所 各待機所

【フィールド・跳躍】

順序 競技開始時刻 性別 競技種目 種別
予選通過 計測標準 招 集 時 刻

招集場所 出場人数
記録 記録 開始 完了

1 10:00 男 棒高跳 決 － － 8:45 9:00 招集所 4
2 10:30 男 走高跳 決 － － 9:30 9:45 招集所 20
3 10:45 混男 走幅跳 － － － 10:15 混成控室 38
4 13:00 女 棒高跳 決 － － 12:15 12:30 招集所 4
5 13:35 女 走幅跳 決 － 4m30 12:35 12:50 招集所 32

【フィールド・投てき】

順序 競技開始時刻 性別 競技種目 種別
予選通過 計測標準 招 集 時 刻

招集場所 出場人数
記録 記録 開始 完了

1 10:05 男 ハンマー投 決 － － 9:15 9:30 招集所 8
2 11:30 女 円盤投 決 － － 10:45 11:00 招集所 17
3 13:30 混男 砲丸投 － － － 13:00 混成控室 38
3 14:30 男 やり投 決 － － 13:30 13:45 招集所 25



第２日  ８月２９日（土）
【トラック競技】

順序 競技開始時刻 性別 競技種目 種別 組ー着
招 集 時 刻

招集場所 待機所
組 開始 完了

1 9:30 混男 110mH 5－全
１～４ 8:55 9:10

招集所 第４
5 9:15 9:30

2 10:00 混女 100mH 2－全 １～２ 9:25 9:40 招集所 第４
3 10:15 女 100m 予 5－2＋6 １～５ 9:40 9:55 招集所 第４

4 10:35 男 100m 予 11－1＋13
１～５ 10:00 10:15

招集所 第４６～10 10:20 10:35
11 10:40 10:55

5 11:25 女 400mH 予 2－3＋2 １～２ 10:50 11:05 招集所 第１
6 11:40 男 400mH 予 3－2＋2 １～３ 11:05 11:20 招集所 第１

7 12:00 男 800m 予 7－3＋3
１～３ 11:25 11:40

招集所 第１４～６ 11:45 12:00
7 12:05 12:20

8 12:55 女 4×100mR 決 1－8 12:20 12:35 招集所 決勝
9 13:10 男 4×100mR 決 1－8 12:35 12:50 招集所 決勝
10 13:30 女 3000m 決 1－8 12:55 13:10 招集所 決勝
11 14:00 女 100m 準 2－3＋2 １～２ 13:25 13:40 招集所 第４
12 14:15 男 100m 準 3－2＋2 １～３ 13:40 13:55 招集所 第４
13 14:35 女 400mH 決 1－8 14:00 14:15 招集所 決勝
14 14:55 男 400mH 決 1－8 14:20 14:35 招集所 決勝
15 15:15 女 100m 決 1－8 14:40 14:55 招集所 決勝
16 15:30 男 100m 決 1－8 14:55 15:10 招集所 決勝
17 15:45 混女 200m 2－全 １～２ 15:25 混成控室 第３
19 16:00 女 4×400mR 予 2－TR8 １～２ 15:25 15:40 招集所 第１
20 16:20 男 4×400mR 予 3－TR8 １～３ 15:45 16:00 招集所 第１
18 16:50 混男 1500m 2－全 １～２ 16:30 混成控室 決勝

【フィールド・跳躍】

順序 競技開始時刻 性別 競技種目 種別
予選通過 計測標準 招 集 時 刻

招集場所 出場人数
記録 記録 開始 完了

1 9:30 男 走幅跳 予 6m10 5m70 8:30 8:45 招集所 55
2 11:15 混女 走高跳 － － － 10:45 混成控室 12
2 12:30 女 三段跳 決 － － 11:45 12:00 招集所 22
3 13:45 混男 走高跳 － － － 13:15 混成控室 38
4 14:30 男 走幅跳 決 － － 13:45 14:00 招集所 －

【フィールド・投てき】

順序 競技開始時刻 性別 競技種目 種別
予選通過 計測標準 招 集 時 刻

招集場所 出場人数
記録 記録 開始 完了

1 9:45 男 砲丸投 決 － － 8:45 9:00 招集所 26
2 11:45 混男 やり投 決 － － － 11:15 混成控室 38
3 13:30 混女 砲丸投 決 － － － 13:00 混成控室 12
4 15:00 女 やり投 決 － － 14:00 14:15 招集所 21



第３日  ８月３０日（日）

【トラック競技】

順序 競技開始時刻 性別 競技種目 種別 組ー着
招 集 時 刻

招集場所 待機所
組 開始 完了

1 9:30 女 200m 予 5－2＋6
１～４ 8:55 9:10

招集所 第３
5 9:15 9:30

2 9:50 男 200m 予 10－2＋4
１～４ 9:15 9:30

招集所 第３５～８ 9:35 9:50
９～10 9:55 10:10

3 10:35 女 800m 予 3－2＋2 １～３ 10:00 10:15 招集所 第１
4 11:00 男 800m 準 3－2＋2 １～３ 10:25 10:40 招集所 第１
5 11:25 女 100mH 予 3－2＋2 １～３ 10:50 11:05 招集所 第４
6 11:45 男 110mH 予 3－2＋2 １～３ 11:10 11:25 招集所 第４
7 12:05 女 200m 準 2－3＋2 １～２ 11:30 11:45 招集所 第３
8 12:15 男 200m 準 3－2＋2 １～３ 11:40 11:55 招集所 第３
9 12:35 男 5000mW 決 1－8 12:00 12:15 招集所 決勝
10 13:25 女 100mH 決 1－8 12:50 13:05 招集所 決勝
11 13:40 男 110mH 決 1－8 13:05 13:20 招集所 決勝
12 13:55 男 3000mSC 決 1－8 13:20 13:35 招集所 決勝
13 14:20 女 800m 決 1－8 13:45 14:00 招集所 決勝
14 14:30 男 800m 決 1－8 13:55 14:10 招集所 決勝
15 14:40 女 200m 決 1－8 14:05 14:20 招集所 決勝
16 14:55 男 200m 決 1－8 14:20 14:35 招集所 決勝
17 15:10 混女 800m 決 1－全 1 14:50 混成控室 決勝

18 15:20 男 5000m 決 2TR－8
1 14:45 15:00

招集所 第３
2 15:05 15:20

19 16:10 女 4×400mR 決 1－8 15:35 15:50 招集所 決勝
20 16:30 男 4×400mR 決 1－8 15:55 16:10 招集所 決勝

【フィールド・跳躍】

順序 競技開始時刻 性別 競技種目 種別
予選通過 計測標準 招 集 時 刻

招集場所 出場人数
記録 記録 開始 完了

1 9:30 混女 走幅跳 － － 8:45 9:00 招集所 12
2 9:45 女 走高跳 決 － － 9:00 9:15 招集所 13
3 11:30 男 三段跳 決 － － 10:30 10:45 招集所 25

【フィールド・投てき】

順序 競技開始時刻 性別 競技種目 種別
予選通過 計測標準 招 集 時 刻

招集場所 出場人数
記録 記録 開始 完了

1 9:30 男 円盤投 決 － － 8:45 9:00 招集所 19
2 11:30 女 砲丸投 決 － － 10:55 11:10 招集所 15
3 12:00 混女 やり投 － － － 11:30 混成控室 12
4 13:30 女 ハンマー投 決 － － 12:55 13:10 招集所 6

※ １３時１５分より、投てき練習場の穴埋めを実施するため、投てき競技に参加した

  各校は、２名以上参加すること。


