
あおもりディスタンスチャレンジ２０２６ 

 

＜タイムテーブル＞ 

 時間 区 種  目 組 招集開始・招集完了時間 

１ １８：００ 男子 ５０００ｍ １組 １７：４０ ・ １７：５０ 

２ １８：３０ 男子 １００００ｍ １組 １８：１０ ・ １８：２０ 

３ １９：２０ 男子 １００００ｍ ２組 １９：００ ・ １９：１０ 

 

 

＜確認事項＞ 
（１）招集場所は、各スタート付近とする。 

（２）招集開始は競技開始２０分前、招集完了は競技開始１０分前とする。欠場する場合は、受付時か招集

時に申し出ること。 

（３）競技の妨げにならなければ、５～８レーンとフィールドエリア（ゴール付近を除く）まで入って応援

できる。 

（４）受付で配布するアスリートビブスは胸部と背部、腰ナンバー標識は右腰部に付けて出場すること。回

収はしない。安全ピンは各自で準備。 

（５）ゴミは各自持ち帰ること。 

（６）記録は、速報サイトもしくは受付場所にて掲示する。 

（７）２０：４５までには競技場（駐車場含む）から退出すること。（厳守！） 

 

 

＜連絡＞ 
・１６：００ごろまでは中体連の大会が行われているため、競技場への入場は中体

連の大会終了後となります。駐車場も大変混みあっていると予想されます。 

・受付（参加料納入、アスリートビブス配付など）は、１６：００から地下１階中央

入り口付近で行います。 

・ウォーミングアップ会場は、基本的には主競技場と室内練習場になります。 

 

 

室内周回走路（１周５４３ｍの周回走路）は、一般開放しているため使用しない

でください。横断するときは利用者とぶつからないように気を付けてください。 


