
第１日目

開始 完了
混成
男子

1 - 5 10:00 10:15
6 - 10 10:20 10:35
11 - 12 10:40 10:55
1 - 3 11:00 11:15
4 - 5 11:20 11:35

定通
男子
定通
男子

混成
男子

開始 完了
予選
1・2組

混成
男子
定通
男女

開始 完了

混成
男子

- 4 9:30 9:45

第１

14:10 招集所 第１

ー 3 着＋ ２ 1

- 4 12:15

第３1 12:50

12:30 招集所 各待機所

6 組

1 組

1 組

1 組

1

着＋ 4 1

15 16:25 男子 １５００ｍ 決勝

16

14:30 男子 ４００ｍ 準決勝 ３ 組

16:40 ４００ｍ ＊

14 16:10 男子 ４００ｍ 決勝

2 16:40ー 3 着＋ ２ 1 -

8 14:15 女子 ４００ｍ 準決勝 2 組

13:05 招集所7 13:25 女子 ５０００ｍW 決勝

13:55 招集所- 2 13:40

各待機所ー 2 着＋ 2 1 -5 12:25 女子 ４×１００ｍＲ 予選 3 組 3 11:50

6 12:50 男子 ４×１００ｍＲ 予選 4 組

ー 32 10:05 女子 ４００ｍ 予選 4 組

3 10:35 男子 ４００ｍ 予選

ー 3

第１

種別 組－着＋
招集時刻

招集場所組

1 9:30 １００ｍ ＊ 8:55 9:10 招集所

招集所4 11:35 男子 １５００ｍ 予選 5 組

12

待機所

第４

計測

招集所 第１

2 組 16:55 招集所 各待機所

1 - 6 ＊ 16:20 混成控室 第１

第２

12:05 招集所

順序競技開始時刻 性別 競技種目 待機所

ー 2 着＋ 5

1 - 6

組ー 1 着＋ 12 招集所

着＋ 4

第１

Ａゾーン

2 10:30 男子 棒高跳

3 14:45 砲丸投 ＊ Ｂゾーン

ハンマー投 決勝 Ａゾーン

Ａゾーン

17:15 男子 ４×１００ｍＲ 準決勝

4 15:30 女子 ハンマー投 決勝

【フィールド・跳躍競技】

17

順序 競技開始時刻 性別

2 13:00 男子

1 10:30 女子 やり投 決勝

計測

15:00 男子 走幅跳 決勝

【フィールド・投擲競技】

順序競技開始時刻 性別 競技種目 種別 摘 要
招集時刻

招集場所 待機所
記録

14:50 15:00 招集所 フィールド

9:50 10:00 招集所 フィールド

12:20 12:30 招集所 フィールド

14:15 混成控室 フィールド＊

11:30 招集所 フィールド

14:00 14:15 招集所 フィールド

4 12:00 走幅跳 決勝 11:20

5

招集時刻
競技種目 種別 予選通過記録

1 9:30 男子 走幅跳 6m20

記録

11:30 混成控室 フィールド3 12:00 走幅跳 ＊ ＊

8:45 招集所 フィールド5m80 8:30

9:15 9:30 招集所 フィールド決勝

招集場所

16:05 招集所 決勝1 15:50

1 組

1 組

6 組

決勝

決勝

1 15:20

15:50 招集所1 15:35

招集所

15:35 招集所13 15:55 女子 ４００ｍ 決勝

1 15:05 15:2012 15:40 ４００ｍ 決勝

1 組

11 15:20 １５００ｍ 決勝

210 14:55 女子 １５００ｍ 予選 2 組

招集所 第２1 14:45 15:00

9

14:20 14:35 招集所 第２ー 6 着＋ ３ 1 -

3 13:55ー２着＋ ２ 1 -

５月２２日（金）

競 技 日 程
【トラック競技】



第２日目

開始 完了
混成 1 - 5 8:55 9:10
男子 6 9:15 9:30

1 - 5 9:30 9:45
6 - 7 9:50 10:05
1 - 5 10:00 10:15
6 - 10 10:20 10:35
11 - 14 10:40 10:55

定通
女子
定通
男子

1 - 5 11:55 12:10
6 - 9 12:15 12:30

定通
男子

定通
女子
定通
男子

1 16:20 16:35
2 16:40 16:55

1 - 3 17:10 17:25
4 17:30 17:45

混成
男子

開始 完了

定通
男子
混成
男子

開始 完了

混成
男子
定通
男女

着＋ 2 招集所 第４1 - 2 13:55 14:1012 14:30 １００ｍ 予選 2 組ー 3

16 16:10 １００ｍ 決勝

15 15:25 男子 ５０００ｍW 決勝

１００ｍ 準決勝 ３

組

20 16:55

21 17:45 男子 ４×４００ｍＲ 予選 4

男子 ５０００ｍ 予選 2 組

19 16:40 男子 １００ｍ 決勝

招集所 決勝1 15:45 16:00

1 15:55 16:10 招集所

-

決勝1 15:35 15:50

招集所 決勝1 14:50 15:05

1 3 14:30

ー２着＋ ２ 1 - 3 14:10

12:45

組

招集所

14:20 14:30 招集所

男子

【フィールド・跳躍競技】

22

順序 競技開始時刻 性別 競技種目 種別

18:20 １５００ｍ ＊ ＊ 18:00

1 9:30 女子

混成控室

1

2 11:30 Ａゾーン＊

9:10 招集所

フィールド4 15:00 女子 円盤投 決勝 Ａゾーン

12:55 招集所 フィールド3 13:15 円盤投 決勝 Ａゾーン

フィールド走高跳 ＊

＊

10m00 8:55

摘 要 計測 招集時刻
種別

【フィールド・投擲競技】

砲丸投

やり投

待機所記録

Ｂゾーン フィールド

フィールド

10:00 決勝

11:00

女子

招集場所競技種目

＊ 13:45 混成控室4 14:15

順序 競技開始時刻 性別

招集所2 13:00

3 12:30 走高跳 ＊ 12:00 12:10 混成控室

走高跳 決勝 8:30 8:45 招集所 フィールド

走幅跳 決勝 4m40 12:00 12:15

予選通過記録 計測 招集時刻
招集場所 待機所記録

混成控室 決勝2 組 2

1 組

1 組

1 組

招集所 第１

16:20 招集所1 16:05

＋ 4

決勝

招集所 第３

ー２着＋ ２

ー

18 16:30 女子 １００ｍ 決勝

1

組

6 着＋ 6

着3

ー

1

組

１００ｍ 準決勝 ３ 組

17 16:20 １００ｍ 決勝

14 15:05 男子

第１

13:40 招集所 第１

3 13:00 13:15 招集所

14:25

招集所

第４

14:45 招集所 第４

11 14:00 男子 ４００ｍH 予選 4 組 4 13:25ー 1 着＋ 4 1 -

13 14:45 女子

着＋ 6

1 組8 12:20 男子 ４×１００ｍＲ 決勝

ー 29 12:30 男子 ８００ｍ 予選 9 組

12:00 招集所 決勝

招集所 第１

1 11:45

着＋ 2 1 -10 13:35 女子 ４００ｍH 予選 3 組

7 12:10 女子 ４×１００ｍＲ 決勝

ー 2

3 10:35 男子 １００ｍ 予選 14 組

招集所 決勝

11:10 招集所 決勝1 10:55

1 11:15

招集所1 11:351 組

11:30

1 11:25 11:40 招集所

7 組

5 11:50 ４×１００ｍＲ 決勝

11:50

＋ 3

6 12:00 ４×１００ｍＲ 決勝

4 11:30 女子 １５００ｍ 決勝

招集時刻
招集場所 待機所組順序競技開始時刻 性別 競技種目 種別

【トラック競技】
５月２３日（土）

組－着＋

ー 1 着＋ 10

1 9:30 １１０ｍH ＊

ー 3 着2 10:05 女子 １００ｍ 予選

6 組

1 組

1 組

1 組

招集所

招集所

招集所

フィールド

決勝

第４

第４

第４

決勝

フィールド

決勝



第３日目

開始 完了
混成
女子

1 - 5 10:25 10:40
6 10:45 11:00
1 - 5 10:55 11:10
6 - 10 11:15 11:30
11 - 12 11:35 11:50

定通
男子

混成
女子

開始 完了

混成
女子

定通
男子

開始 完了

混成
女子
定通
男女

招集所 フィールド5 15:30 三段跳 決勝 14:50 15:00

6 12:20 女子 ４００ｍH 決勝

招集所 フィールド3 12:30 女子 三段跳 決勝 8m00 11:45

9 13:05 女子 ８００ｍ 準決勝 2 組

1 組

1 9:30

16:30 男子

11

決勝

2 13:15 13:30 招集所 第４

1 11:45

招集所

第１

決勝

決勝

12:00

着＋ 6

ー 1 着＋12

招集所

招集所

招集所

12:15

5 11:30 男子 ２００ｍ 予選 12 組

ー 34 11:00 女子 ２００ｍ 予選 6 組

招集所 第１

10:10 招集所 第１

5 9:15

1 12:00

招集所 第３

第３

８００ｍ 準決勝 3 組 3 9:55ー 2 着＋ 2 1 -

招集場所 待機所組順序競技開始時刻 性別 競技種目 種別

ー 3 着＋ 1 1 -

招集所 第４1 - 2 8:55 9:10

2 13:00 女子 砲丸投 決勝 Ｂゾーン

13:00 混成控室3 13:30 砲丸投 ＊ Ａゾーン ＊

【フィールド・投擲競技】

13:15 招集所 フィールド

4 15:30 砲丸投 決勝 Ａゾーン 15:00

順序 競技開始時刻 性別 競技種目 種別 摘 要

9:251 10:30 男子 やり投 決勝 Ａゾーン

計測 招集時刻
招集場所 待機所記録

15:10 招集所 フィールド

9:40 招集所 フィールド

12:30 招集所 フィールド

38m00

12:20

フィールド

第１

予選通過記録 計測 招集時刻
招集場所 待機所記録

ー 3 着＋２ 1 - 2 15:55 16:10

13:00

2

4 14:00 男子 走高跳 決勝

走高跳 ＊

11:30

招集所 フィールド

＊ 10:30 混成控室 フィールド

10:30 女子

11:00

棒高跳 決勝 9:15

４×４００ｍＲ 準決勝 2 組

【フィールド・跳躍競技】

16

順序 競技開始時刻 性別 競技種目 種別

決勝1

15:40 招集所 第１

1 - 2 ＊ 15:20 混成控室 第３

15 16:00 女子 ４×４００ｍＲ 予選 2 組

14:45 招集所

2 組

14:30

2 15:25ー 3 着＋ 2 1 -

1 組

14 15:40 ２００ｍ ＊

6 着

２０００ｍSC 決勝14:35 女子

13:50 男子 ３０００ｍSC 予選 2 組ー

13 15:05 男子 ５０００ｍ 決勝

8

12

10 13:30 男子 ８００ｍ 決勝

12:50 ８００ｍ 決勝

決勝

1 12:55

決勝1 12:15 12:30

14:1514:00

招集所

13:10 招集所

＋ 3 1 -

招集所1

招集所＋ 2 1 - 2 12:30

1 組

1 組

ー 3 着 12:45

【トラック競技】
５月２４日（日）

7 12:35 男子 ４００ｍH 決勝

組－着＋

1 9:30 １００ｍH ＊

2

1 組

1 組

3 10:30 男子

招集時刻

9:50 女子 ８００ｍ 予選 5 組

2 組

9:30



第４日目

開始 完了

定通
男子

定通
女子

混成
女子

開始 完了
混成
女子

開始 完了

混成
女子

8 12:20 女子 ２００ｍ 決勝

5 11:10 男子 ２００ｍ 準決勝 ３ 組

6 11:35 男子 ３０００ｍSC 決勝

7 12:05 ２００ｍ 決勝

決勝

1 11:30 11:45

12:00 招集所1 11:45

招集所

10:30 招集所

1 組 1 11:00

ー

1 組

招集所２着

1 組

決勝

決勝

ー２着＋２ 1 -

＋２ 1 - 3 10:35 10:50 第３

11:15 招集所

第３

決勝

第４

4 10:50 3 10:15女子 ２００ｍ 準決勝 ３ 組

招集所1 9:55組

組

13 10:30

順序 競技開始時刻 性別 競技種目 種別

9:10 招集所

4 9:254 1 - 9:40 招集所

女子 ８００ｍ 決勝 10:10

第４ー 1 着＋ 4 1 - 4 8:55

招集所 フィールド1 9:30 走幅跳 決勝 8:50

フィールド

9:30 男子

2 12:00 やり投 ＊ Ａゾーン

8:25 8:40 招集所 フィールドＡゾーン 28m00

* 11:30 混成控室

記録
計測 招集時刻

競技開始時刻 性別 競技種目 種別

1

11:30 男子 三段跳 決勝

【フィールド・投擲競技】

円盤投 決勝

順序競技開始時刻 性別 競技種目 種別 予選通過記録

9:00

【フィールド・跳躍競技】

2

順序

14

フィールド

摘 要 計測 招集時刻
招集場所 待機所記録

11m00 10:30 10:45 招集所

招集場所 待機所

招集所

決勝1 13:00

16 14:30 男子 ４×４００ｍＲ 決勝

決勝

決勝

1 * 13:40

15

13 13:35 女子 ３０００ｍ 決勝 1

14:10

組

1 組

女子 1 組

1 組

14:00 ８００ｍ ＊

14:15 ４×４００ｍＲ 決勝

1 13:55

13:15 招集所

混成控室

1

12 13:20 男子 １１０ｍH 決勝

1 組

1 組

決勝

決勝1 12:00

13:00 招集所1 12:45

決勝

決勝

12:30 12:45 招集所

12:15

５月２５日（月）

1 13:40 13:55 招集所

9 12:35 男子 ２００ｍ 決勝

11 13:05 女子 １００ｍH 決勝

招集所

10 12:50 １００ｍH 決勝 1 組

【トラック競技】

組－着＋

1 9:30 女子 １００ｍH 予選 4 組

2 10:00 男子 １１０ｍH 予選 4

1 12:15 12:30 招集所 決勝

1 組

招集時刻
招集場所 待機所組

ー 1 着＋


